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London XI: los templos del fútbol
Once estadios, una ciudad y la fe de millones: la peregrinación futbolística definitiva por Londres.

Londres

Londres no tiene un templo del fútbol: tiene una decena, repartidos por barrios que rivalizan entre sí desde hace

más de un siglo. Esta ruta los recorre de oeste a este siguiendo la geografía real de la ciudad, encadenando

estadios que van desde la madera centenaria de Craven Cottage hasta la fibra de carbono del Tottenham Hotspur
Stadium. No es un plan de partidos —aunque puedes cuadrar uno— sino de bastidores: túneles de vestuarios,

palcos vacíos, museos de trofeos y esa acústica extraña que tiene un estadio sin público, cuando el eco de las

gradas todavía parece flotar en el aire. Es un viaje para quien entiende que un estadio cuenta la historia de una

ciudad tan bien como una catedral. Sirve para el aficionado que quiere pisar el césped de Wembley, pero también
para el viajero curioso que disfruta con la ingeniería, el diseño y el relato social del deporte. Cuatro etapas, ocho

recintos y una idea de fondo: en Londres, el fútbol es urbanismo, tribu y liturgia. Reserva los tours con antelación,

calza zapatillas cómodas y prepárate para caminar mucho más de lo que crees.



El viaje, día a día

Día 1 — Oeste de Londres: la vieja escuela

La ruta arranca donde el fútbol londinense conserva mejor su memoria. Craven Cottage, a orillas del Támesis en

Fulham, es el estadio más antiguo de la capital en uso continuado y el único que mantiene una tribuna centenaria

de madera junto a una casita —el 'cottage'— que da nombre al campo y que sirvió de vestuario y palco. Pasear por
su entorno arbolado, con remeros deslizándose por el río al fondo, desmonta el cliché del estadio como mole de

hormigón. A pocos kilómetros al este, Stamford Bridge cuenta la cara opuesta: más de un siglo de historia azul, el

estadio del Chelsea encajado en el corazón acomodado del oeste londinense. Su tour recorre vestuarios, túnel y

sala de prensa, y el museo repasa desde los orígenes del club hasta su era dorada reciente. El contraste entre
ambos —la nostalgia fluvial de Fulham y la ambición urbana del Chelsea— define el arranque de la ruta. Consejo:

haz Craven Cottage a media mañana con luz sobre el río y reserva Stamford Bridge para la tarde.

Craven Cottage — el estadio más histórico de Londres — Hogar del club profesional más antiguo de Londres, el

Fulham FC. El terreno fue rediseñado en 1905 por el legendario arquitecto Archibald Leitch y conserva gran parte de

su fisonomía original. El tour arranca junto a la estatua de Johnny Haynes en Stevenage Road e incluye el túnel de

jugadores, los vestuarios local y visitante y el histórico Cottage, la caseta victoriana que da nombre al estadio.

Estación más cercana: Putney Bridge (District Line).

Stamford Bridge — 120 años de historia azul — A escasos minutos de Craven Cottage, en Fulham Road, el hogar del

Chelsea FC acoge un recorrido guiado en directo de 60 minutos que recorre vestuarios, sala de prensa, túnel de

jugadores y el borde del campo. La entrada incluye el Museo del Chelsea FC, con camisetas, medallas, botas y una

Sala de Trofeos que resume más de doce décadas de competición. Estación más cercana: Fulham Broadway

(District Line), a menos de 5 minutos a pie.

Tour guiado por Craven Cottage y la histórica tribuna de madera junto al Támesis · Paseo por la ribera del río hasta Bishop's

Park antes de entrar al estadio · Visita al museo y al túnel de vestuarios de Stamford Bridge · Pinta en un pub tradicional del

Fulham Road para tomar el pulso a la afición local

Día 2 — Norte de Londres I: el clásico moderno (Arsenal)

El norte de Londres es territorio de rivalidades tribales, y esta etapa entra por la puerta del Arsenal. El Emirates
Stadium, inaugurado en 2006, es un anfiteatro moderno donde el tour behind-the-scenes te lleva por el túnel, los

vestuarios locales y visitantes, la sala de prensa y el banquillo, con audioguías narradas por leyendas del club.

Fíjate en los detalles: los murales de jugadores rodeando la fachada y la 'Armoury' convierten el paseo exterior en

parte de la experiencia. Pero lo que hace especial esta parada es el fantasma que dejó atrás: a solo unos minutos a
pie está Highbury, el estadio original de los Gunners, cuyas históricas tribunas Art Déco —East y West Stand— se

conservaron y reconvirtieron en apartamentos alrededor de un jardín que ocupa el antiguo terreno de juego. Ver

esas fachadas protegidas, con el escudo todavía visible, es uno de los momentos más emotivos de toda la ruta. Es

un ejercicio de arqueología futbolística: el pasado literalmente habitado. Consejo: camina de Highbury al Emirates
y no al revés, para cerrar en el presente.

Emirates Stadium — entre bastidores con los Gunners — El tour autoguiado da acceso al palco de directores, el

despacho del entrenador, la sala de fisioterapia, la entrada de jugadores, los vestuarios, el banquillo y la sala de

prensa. El recorrido concluye en el Museo del Arsenal, donde trofeos y objetos de los momentos más icónicos del

club —desde el doblete de 1971 hasta los Invencibles de 2003-04— esperan al visitante. Audioguía disponible en 7

idiomas. Estación más cercana: Arsenal (Piccadilly Line).

Highbury — el fantasma del estadio original — A cinco minutos a pie del Emirates, los restos reconvertidos del

antiguo estadio de Highbury (1913-2006) forman hoy un conjunto residencial que conserva las fachadas art déco

originales del East Stand y el West Stand. Un paseo imprescindible para entender la memoria histórica del club antes

de que llegara el estadio moderno.

Tour con audioguía por el Emirates Stadium: túnel, vestuarios y banquillo · Visita al museo del Arsenal y a la fachada de

murales de jugadores · Paseo hasta Highbury Square para ver las tribunas Art Déco reconvertidas en viviendas · Café en

Highbury & Islington para empaparte del ambiente del norte londinense



Día 3 — Norte de Londres II: el futuro tiene nombre (Tottenham + Wembley)

El futuro y el santuario comparten esta etapa, y no podían ser más distintos. El Tottenham Hotspur Stadium,

abierto en 2019, es probablemente el recinto más tecnológico de Europa: césped retráctil que deja aparecer

debajo una superficie sintética para partidos de la NFL, la barra de cerveza más larga del continente y un tour que
incluye experiencias de vértigo como caminar por lo alto de la estructura [VERIFICAR: disponibilidad y precio de

'The Dare Skywalk']. Su fachada de aluminio y la brutal grada sur, de una sola pieza, buscan concentrar el ruido de la

afición. A un paso, en el mismo norte de Londres, se alza Wembley, el santuario del fútbol mundial coronado por su

arco de 133 metros visible desde media ciudad. Pisar la zona de vestuarios, subir por las escaleras hacia el palco
real donde se levantan las copas y sentarse en el banquillo del estadio nacional inglés es la peregrinación en

estado puro. Aquí se juegan finales, se corona a la selección y se celebran los conciertos más grandes de Europa.

Consejo: si tu presupuesto lo permite, el Skywalk de Tottenham y el tour de Wembley se complementan como el yin

y el yang de la arquitectura deportiva.

Tottenham Hotspur Stadium — el más tecnológico de Europa — Inaugurado en 2019, el estadio del Spurs combina

tour clásico entre bastidores con The Dare Skywalk, la experiencia de adrenalina más alta del fútbol europeo. El

Skywalk es un recorrido de 90 minutos que comienza con un briefing en el campamento base y la colocación del

arnés, sigue con 100 escalones hasta la cima y culmina en una pasarela de cristal a 46,8 metros sobre el césped, con

vistas panorámicas del skyline de Londres. Estación más cercana: White Hart Lane (Overground) o Seven Sisters

(Victoria Line) + autobús.

Wembley Stadium — el santuario del fútbol mundial — El colofón de la tarde: el estadio más famoso del mundo,

con capacidad para 90.000 espectadores y el arco icónico visible desde todo Londres. El tour guiado recorre el

vestuario nacional, el túnel de salida al campo, el palco real y los asientos del área técnica. Imprescindible reservar

con antelación; el estadio cierra en verano (finales de mayo a mediados de septiembre) por la temporada de

conciertos. Estación más cercana: Wembley Park (Metropolitan/Jubilee Line).

Tour por el Tottenham Hotspur Stadium: césped retráctil, grada sur y tecnología · Skywalk sobre la estructura del estadio

para vistas panorámicas [VERIFICAR: disponibilidad] · Tour de Wembley: vestuarios, túnel y subida al palco de entrega de

trofeos · Foto con el arco de Wembley de fondo desde Olympic Way (Wembley Way)

Día 4 — Este de Londres: el estadio olímpico (London Stadium + West Ham)

La ruta termina en el este, en un estadio con doble vida. El London Stadium nació como pieza central de los Juegos

Olímpicos de 2012 —fue el escenario del atletismo y de la ceremonia inaugural— y desde 2016 es la casa del West

Ham United, un club de raíces obreras del East End que se mudó desde su querido Upton Park. El tour recorre esa
transformación de pista olímpica a campo de fútbol y explica los retos de reconvertir un recinto pensado para el

atletismo en un estadio de club. Alrededor se extiende el Queen Elizabeth Olympic Park, el mayor legado urbano de

Londres 2012: un enorme espacio verde con instalaciones deportivas todavía en uso, jardines y la escultura-

mirador ArcelorMittal Orbit, con su tobogán helicoidal. Este es el cierre lógico de la peregrinación: el punto donde el
fútbol se funde con el olimpismo y con la regeneración de todo un barrio. Camina sin prisa por el parque, respira el

aire del este y deja que la ruta repose. Consejo: combina el tour del estadio con un paseo completo por el parque;

es el mejor punto y final antes de volver al centro.

London Stadium — del atletismo olímpico al West Ham — Inaugurado en 2011 para los Juegos Olímpicos de

Londres 2012 y reconvertido en el hogar del West Ham United desde 2016, el London Stadium ofrece un tour

multimedia que combina la historia olímpica del recinto con su vida actual como estadio de Premier League.

Capacidad: 60.000 espectadores. El recorrido incluye el campo, las áreas técnicas y el recorrido de atletas. Estación

más cercana: Stratford (Central Line / Elizabeth Line / DLR / Overground).

Queen Elizabeth Olympic Park — el legado de Londres 2012 — El parque que rodea el estadio es el mejor epílogo de

la ruta: 227 hectáreas de instalaciones olímpicas reconvertidas, con el ArcelorMittal Orbit —la escultura-torre de

Anish Kapoor con tobogán incluido—, el London Aquatics Centre de Zaha Hadid y amplias zonas verdes. Un paseo de

cierre que contextualiza el deporte dentro de la ciudad y el legado urbano de los Juegos.

Tour por el London Stadium y su historia olímpica y westhamiana · Paseo por el Queen Elizabeth Olympic Park y sus jardines ·

Subida a la ArcelorMittal Orbit y descenso por su tobogán [VERIFICAR: apertura del tobogán] · Visita al Aquatics Centre o al

velódromo, aún en uso desde 2012



Vuelos orientativos (25 de septiembre de 2026 – 28 de septiembre de 2026)

British Airways · directo · 2h 15min — 163 € por persona

Iberia · directo · 2h 25min — 177 € por persona

British Airways · directo · 2h 25min — 183 € por persona

Alojamiento orientativo (25 de septiembre de 2026 – 28 de septiembre de 2026)

Wilde Aparthotels, London, Covent Garden · 4.9� — 228 €/noche

The Resident Covent Garden · 4.8� — 433 €/noche

Hotel Savoy · 4.7� — 691 €/noche

Datos prácticos

Antes de ir

Wembley Stadium Tour — información general y reservas — https://bookings.wembleytours.com/stadiumtours/home.htm

Arsenal Emirates Stadium Tour — reservas y visitor info — https://arsenaldirect.arsenal.com/tour-visitor-info

Chelsea FC Stamford Bridge Stadium Tour — información oficial — https://www.chelseafc.com/en/stadium-tour-and-mus

eum

Fulham FC Craven Cottage Tours — información oficial — https://www.fulhamfc.com/visit/craven-cottage-tours/

The Dare Skywalk en Tottenham Hotspur Stadium — información oficial — https://www.tottenhamhotspurstadium.com/se

e-do/the-dare-skywalk-edge/

The Dare Skywalk FAQs — altura (46,8 m), duración (90 min) y experiencia — https://ask.tottenhamhotspur.com/hc/en-us/

articles/360015340199-The-Dare-Skywalk-FAQs

London Stadium multimedia tour — reservas — https://stadiumtourbookings.london-stadium.com/home.htm

Wembley Stadium Tour en Visit London — https://www.visitlondon.com/things-to-do/place/4114851-wembley-stadium-to

ur

Arsenal Emirates Stadium Tour en Visit London — https://www.visitlondon.com/things-to-do/place/784695-arsenal-emira

tes-stadium-tours

Chelsea FC Stadium Tours en Visit London — https://www.visitlondon.com/things-to-do/place/285647-chelsea-fc-stadiu

m-tours

Fulham FC Stadium Tours en Visit London — https://www.visitlondon.com/things-to-do/place/23613324-fulham-football-

club-stadium-tours

The Dare Skywalk en Visit London — https://www.visitlondon.com/things-to-do/place/49101442-dare-skywalk-at-tottenh

am-hotspur-stadium

Chelsea FC Stadium Tours — días de partido y restricciones — https://tours.chelseafc.com/booking/default.htm

Fulham FC Craven Cottage Tours FAQs — restricciones días de partido — https://www.fulhamfc.com/more/frequently-aske

d-questions/craven-cottage-tours-faqs/

BBVA no se responsabiliza del contenido de los sitios externos enlazados. Los enlaces son referencias editoriales sin afiliación ni monetización.

Precios consultados el 7 de julio de 2026; pueden variar.
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